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Санкт-Петербургский 

Морской технический коллед

имени адмирала Д.Н.Сеняви

 

 

 

 

СУДОВ АЯ КНИЖК А 

участника морской практики
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судовой № _______________

 

 

 
Санкт-Петербург 
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ктики 

ец» 

___ 
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Л ичн ые д ан н ы е 
 

Ф а м ил и я  __ ___ _ __ __ __ _ __ __ _ _  

И м я         _ _ ___ _ __ __ __ _ __ __ _ _  

О т ч ес т в о  __ ___ _ __ __ __ _ __ __ _ _  

Дата рождения: 

Домашний адрес: ____________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

Моб. тел.: 

Дом. тел. (родители): ________________________ 

    ________________________ 

Школа (КЮМ) ________________________________ 

____________________________________________ 

Класс ___________ 

Срок обучения в КЮМе: ________ 

Руководитель практики: 

_________________________ 

 

Личная подпись:  ____________________ 

 

Отметка о прохождении инструктажа по технике  

безопасности на судне:   _______  ___________ 201__г. 

 

Руководитель практики:  __________  / ___________ 
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С уд о в о й  №  ___ _ __  

К уб р и к      _ ___ _ _  

№  ( название)  к ом а н д ы:  __ __ __ _ __ __ __ _ _  

_ _ __ __ __ _ __ __ _ __ __ __ _ __ __ _ __ __ __ _ _  
 

Место приборки: ___________________ 
 

Р а сп о ря д ок  дн я  н а  
У П С «Ю н ый Ба л ти ец »  

 На ходу На стоянке 

Подъем. 07.00 07.00 

Умывание, заправка коек. 07.00 – 07.25 07.00 – 07.25 

Завтрак 07.30  – 08.30   07.30  – 08.30  

Судовые работы 08.00  – 12.00 08.00  – 12.00 

Несение ходовых вахт по 

сменам. 

Занятия по специальности. 

 

08.00  – 12.00 

 

 

 

10.00  – 11.30 

Обед 11.30  – 12.30 12.00  – 13.00 

Судовые работы 12.30  – 15.30 13.00  – 17.00 

Несение ходовых вахт по 

сменам. 

Занятия по специальности. 

 

12.00  – 16.00 

 

 

 

14.00  – 16.00 

Вечерний чай 15.30  – 16.30 20.00  – 20.30 

Судовые работы 16.00  – 17.00  –  

Ужин  19.30  – 20.30 17.00  – 18.00 

Культурно-массовые 

мероприятия и отдых 

17.00  – 20.00 18.00  – 22.00 

Вечерняя поверка. 

Умывание. 
22.20 –22.30 22.20 – 22.30 

Отбой. 23.00 23.00 
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С уд о в ы е тр е в о ги  

 о б щ е с уд о в а я  - (20-30сек. звонок громкого боя) 

 Ч е л ов ек  за  бо р то м  - (по 5-6сек. три продолжительных 
звонка) 

 ш л юп оч н а я  - (7 коротких и 1продолжительный) 
повторяются 3-4 раза 
 

О б я зан н о с ти  п о  с уд о в ы м  тр е в ог ам  

 У ч е б н а я   Б о е в а я   

ОБЩЕСУДОВАЯ 

Выходит к месту сбора №1 на ВП у 
надстройки, одетым по погоде в 

головном уборе. 

Выходит к месту сбора №1 на ВП у 
надстройки, одетым по погоде в головном 

уборе,cгидротермокостюмом. 
По команде – НАДЕТЬ. 

ЧЕЛОВЕК ЗА 
БОРТОМ 

Выходит к месту сбора №1 на ВП у 
надстройки, одетым по погоде в 

головном уборе. 

Выходит к месту сбора №1 на ВП у 
надстройки, одетым по погоде в головном 

уборе,cгидротермокостюмом.  
По команде – НАДЕТЬ. 

ШЛЮПОЧНАЯ 

Выходит к месту сбора №1 на ВП у 
надстройки, одетым по погоде в 

головном уборе. 
По указанию СПКМ выходит с 

гидротермокостюмом. 

Выходит к месту сбора №1 на ВП у 
надстройки, одетым по погоде в головном 

уборе,cгидротермокостюмом.  
По команде – НАДЕТЬ. 

ПАРУСНЫЙ 
АВРАЛ 

Кливер-шкоты правого борта  
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Г р а фи к  н е се н и я  ва х тсудового №  _ _ __  
 

Вахты  Д   н   и  

н а  х о д у  н а  с т о я н к е            

На руле 

 

Боцман            

Вперёдсмотрящий 

 

Боцман            

Навигационная 

прокладка 

Парус. мастер           

Машинное 

отделение 

Парус. мастер           

Боцман  

 

Боцман            

Боцман  

 

Боцман            

Парус. мастер 

 

Парус. мастер           

Парус. мастер 

 

Парус. мастер           
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Г р а фи к з ас т уп л ен и я  вн а ря ды судового №  ___ _  

 

Наряды  Д   н   и  

н а  х о д у  н а  с т о я н к е            

Дежурный  

по кубрику 

Дежурный  

по кубрику 

          

Камбуз  

 

Камбуз  

 

          

Камбуз 

 

Камбуз 

 

          

Камбуз  

(столовая) 

Камбуз  

(столовая) 

          

Кают- 

компания  

Кают- 

компания  

          

Дневальный 

 по столовой  

Дневальный 

 по столовой  

          

Коридор,  

трапы 

Коридор,  

трапы 

          

Гальюны, душ, 

умывальники, 

стир. машина 

Гальюны, душ, 

умывальники, 

стир. машина 
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П р о г рам м а  м о р ск о й  п р ак тик и  н а  

У П С «Ю н ый Ба л ти ец »  

 
 Цель реализации программы: 

• Закрепление теоретических знаний воспитанников клубов 

юных моряков и учащихся морских классов по морскому делу; 

• Получение практических навыков по освоению профессии 

«матрос». 

 Данная программа включает в себя как теоретические, так и 

практические занятия: 

1. Безопасность труда при обслуживании, эксплуатации 

механизмов и выполнении работ.Типовая инструкция по 

безопасности труда. 

2. Борьба с пожаром. Назначение и правила пользования 

огнетушителями. Правила поведения при возникновении 

возгораний. План эвакуации. 

3. Электробезопасность. Правила пользования защитными 

средствами. Правила безопасной работы с 

электроинструментом, приборами, переносными 

светильниками. 

4. Борьба с водой. Подготовка к действию водоотливных средств. 

Ограничение распространения воды на судне. Подкрепление 

переборок затопленных отсеков. 

5. Отработка приёмов надевания спасательного жилета, 

гидротермокостюма. Отработка в спасательном жилете 

(гидротермокостюме) спуска и подъёма в спасательные 

плавсредства по штормтрапу, прыжков в воду с высоты. 

6. Устройство судна: элементы конструкции корпуса, системы 

набора корпуса, днище, борта, палубы и платформы, 

конструкция оконечностей судна, переборки, надстройка. 

7. Судовые помещения, назначение и оборудование судовых 

помещений УПС «Юный Балтиец»; судовые системы; средства 

связи и аварийной сигнализации. 

8. Рангоут и стоячий такелаж, назначение, устройство, ПТЭ. 

9. Паруса и бегучий такелаж, назначение, устройство, ПТЭ. 
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10. Основы аэродинамики паруса. Свойства паруса и его работа. 

Курсы судна относительно ветра. Истинный и вымпельный 

ветер. Понятия «наветренная и подветренная стороны», 

«правый и левый галс». 

11. Общие сведения о механизмах якорного и швартовного 

устройств. 

12. Управление рулем. Удержание судна на заданном курсе по 

компасу, по створу. Управление рулем во время маневров. 

13. Служба времени на судне. Поясное судовое время. Сличение 

и проверка судовых часов, проверка перед входом в порт и 

выходом из него, пользование секундомером, сигналы точного 

времени по радио, судовой хронометр. 

14. Обучение несению вахты на руле и впередсмотрящим, 

ведению наблюдения за окружающей обстановкой и 

осуществлению сигналопроизводства зрительными 

средствами связи (набор и разбор сигналов МСС, бедствия, 

подъем фигур). 

15. Обучение определению и измерениям факторов погоды и 

гидрологии: силы и направления ветра, волнения моря, 

глубины и прозрачности моря; дальности видимости, 

облачности и пр. 

16. Правила приема, несения и сдачи вахты; Отработка несения 

ходовых вахт на мостике и в машинном отделении. 

17. Практическая отработка ведения навигационной прокладки и 

способов определения места судна в море. Учёт ветра и 

течения. Навигационные расчёты для безопасности плавания. 

18. Выполнение вспомогательных работ на камбузе, в столовой и 

в кают-компании. 

19. Выполнение работ по поддержанию санитарного состояния 

жилых помещений и помещений общего пользования на судне, 

на трапе. 
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О це н к а  за  п ро х о ж ден ие  п ра к тик и  

 

Сдача зачётов по практике: 

 
1. Повседневная организация судна, обязанности по 

судовым расписаниям  __________ 

 

2. Устройство судна и механизмов  _____________ 

 

3. Обязанности и несение ходовых вахт __________ 

 

4. Изучение района плавания  _______________ 

 

 

 

Отзыв: 

 

 

 

 
 

 

 

Руководитель практики:  __________   ___________ 

  

Капитан судна:        __________   ___________ 

 
____  ___________ 201__г. 
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